
【ハイドラフェイシャル同意書】 

 

美容液を含んだ AHA・BHA などの酸を用いて皮膚表面の古くなった角質を除去しながら皮膚の新陳代

謝を促進させる施術です。継続的な施術により 2 週間～1 ヶ月おきに 1 回を目安としてお勧めしており

ます。一般的に施術当日より化粧ができるソフトピーリングの施術ですが、全ての方に同一の効果が現

れるわけではありません。（個人差があります） 

 

【禁忌事項】 

妊娠中・授乳中の方／重度のアトピー性皮膚炎の方／膠原病・自己免疫疾患の方／慢性の内臓疾患（糖

尿病・肺炎など）／重度の心臓疾患、ペースメーカー使用の方／ケロイド体質の方／皮膚の感染症（単

純ヘルペス、とびひ、へんぺいイボ等）の方／日光過敏症の方／重度の敏感肌の方／皮膚に損傷や炎症

がある方（皮膚炎、日焼け直後、脱毛直後、剃毛直後等）／結膜炎の方／6 ヶ月以内の外科的手術（顔）

を受けられた方／皮膚疾患で通院中の方（医師の許可が必要）／アスピリン喘息・アスピリンアレルギ

ーの方  

※施術には効果だけでなく副作用が発症する可能性があることも御理解ください。 

 

【注意事項】 

・日常的に日焼けに注意し、施術後１週間は日焼け止めを必ず使用してください。 

・お肌が敏感になっているため、施術後 12時間は強い刺激は避けてください。 

・施術前後 1週間はピーリング剤や RAC（レチノイン酸）、ディフェリンゲル（にきび治療）、ハイドロ 

キノンの使用はお控えください。 

・すべての症例が 5~6回で完治するわけではありません。施術後は角質剥離が起きるため、赤み、ピリ 

ピリ感等が数日残る場合もございます。（個人差あり） 

・ピーリング後の肌は紅斑、腫脹、熱感、色調が濃くなるなどの症状は状態が稀に発生することがあり 

ますが、通常 3~4日、人によっては 1週間程度で治まります。（個人差あり） 

・ピーリング後は個人差がございますが古くなった角質がポロポロと剥けてくることが稀にございます。 

肌の乾燥を防ぐため保湿を必ず行ってください。無理にこすったり剥ぎ取ったりしないようにしてく 

ださい。 

 

以上、書面の内容を十分に理解し、疑問点については質問し説明を受け納得した上で施術を受けること

に同意します。 

※必ず契約者ご本人の「自著」が必要となります。 
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